Carine SIMONET

Les réponses bienveillantes d'une psychologue aux questions
gue les enfants se posent. Les enfants découvrent le monde et
grandissent au travers des questions quils se posent.
L'ouvrage est un recueil de 60 grandes questions existentielles
d'enfants de classe de primaire et début college et les
réponses sérieuses ou plus anecdotiques de la psychologue-
auteur, pour dédramatiser. Chaque enfant peut lire seul ou
accompagné, les questions-réponses, et ainsi, entamer une
discussion en famille.

Le trait vif des illustrations d'lsabelle Maroger apportent beaucoup de recul et
d'humour ! En fin d'ouvrage sont proposés 2 index thématiques, par grands thémes

et mots clés.

Chaque question est présentée en double page ; les

différents themes ne sont pas tous regroupés pour rendre la
lecture moins scolaire. lls sont dispatchés et repérables a la
couleur du logo en haut des pages : L'Amitié (Comment
savoir si mon amie est une vraie amie ? ) L'Ecole (Pourquoi la
maitresse crie tout le temps ? ) Les Parents/Famille
(Pourquoi les parents se font du soucis ? ) Le rapport a soi
(Est-ce que je suis intelligent ? ) Les sentiments (Pourquoi ¢a
fait du bien d'étre gentil ? ) Les croyances et la mort (Est-ce
gue je vais mourir vraiment ? )...

s QUESTIONS,

Pourquoi j'ai peur d'avoir de mauvaises notes ? Pourquoi mes parents se séparent ?
Est-ce que je vais mourir vraiment ? Est-ce que je vais étre moche plus tard ? Un
livre comme boite a outils, pour discuter en famille, rassurer les enfants et proposer
des réponses a leurs interrogations.



