
 

      Fabienne Thomas 

De la Méditerranée à l’Atlantique, en passant par les Pyrénées, Fabienne Thomas est 

devenue nantaise en suivant les chemins de l’existence. Elle aime les mots, les gens et leurs 

histoires. Créatrice d’ateliers d’écriture, formatrice et écrivain, elle conjugue au présent la vie 

et l’écriture.  

 

Née en Provence, Fabienne Thomas, a passé son enfance dans le Sud-Ouest, avec les 

Pyrénées pour paysage, avant de rejoindre les rivages de l’Atlantique, elle vit maintenant au 

bord de la Loire en région nantaise, mais séjourne régulièrement dans le Sud-Ouest. Elle est 

membre de l’association des romanciers nantais depuis 2013. Elle aime la simplicité, les 

relations vraies, les échanges humains. Son parcours l’amène avec cohérence à la littérature 

qu’elle explore à différents titres. Elle crée et anime des ateliers lecture auprès d’un public 

varié, intervient comme formatrice auprès de professionnels du soin et du social et mène en 

parallèle une démarche d’auteur. 
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