est né & Grayan en 1963. Les racines de son arbre généalogique plongent profondément
dans le terroir dont, depuis toujours et passionnément, il collecte les cartes postales, photos,
documents, archives, ou encore la parole des anciens comme sa grand-meére, Yvette Sayo.

Bibliographie :

Son dernier livre ; « L'ostréiculture dans le Nord Médoc ».

« Talais, mémoire d’un village », 2016

Dans ce premier ouvrage, Sylvain Sayo explore les paroisses de Saint-
Pierre de Grayan et celle de I'Hbpital depuis le XVllle siécle avec des
incursions dans I'époque gallo-romaine (au Gurp) ou au Moyen Age
lorsque I'HOpital accueillait les pelerins en chemin vers Saint-Jacques-
de-Compostelle. 1l évoque les étangs, les marais, I'économie, les
batiments religieux, les béatiments publics, les foréts, les plages, la
naissance d'Euronat, du camping du Gurp, le tout illustré souvent de
photos de personnes dont les Grayannais ont conservé le souvenir
comme les curés, maires, maitres d'école, pompiers, rosieres, etc.

La route de Bordeaux au Verdon, Ed Régionalismes Dans cet ouvrage,
l'auteur évoque les voies et moyens de transports depuis I'Antiquité
b entre Bordeaux et Le Verdon. « A I'époque gallo-romaine, dit-il, existait
L’R"\““f .~ une voie qui, selon un tracé différent de la configuration actuelle,
BUtau s joignait Burdigala a la Pointe du Médoc. » En 1747 fut tracée la «
vieille route ». Sylvain Sayo recense les villages traversés et leurs
monuments. « Il fallait presque 10 heures a la fin du XVllle siecle, pour
accomplir le trajet en diligence avec un relais-poste a Castelnau pour
changer les chevaux » raconte-t-il. Lorsque sera construite la voie
ferrée, le train sera préféré a la route.

au Verdon




