EN MAI LISEZ CE QU’IL VOUS PLAIT

« Le mai le joli mai en barque sur le Rhin

Des dames regardaient du haut de la montagne

Vous étes si jolies mais la barque s’éloigne

Qui donc a fait pleurer les saules riverains

Guillaume Apollinaire (« Mai » in Alcools - Mercure de France, 1913

Le réveil de la nature, promesse de fleurs, de feuilles et de fruits est souvent le
théme privilégié des poétes. Et nous en négligeons bien souvent la lecture. C’est
dommage mais il n'est jamais trop tard pour se promener au fil des pages, au fil des
rimes et de la musique des mots a la rencontre de nos réves, de nos amours, de
notre vie...

Jacques Prévert dont on mesure de plus en plus le génie nous conseillait « d’étre
heureux, ne serait-ce que pour donner lI'exemple ». Tous nos bonheurs sont
fugaces : «Vous étes si jolies mais la barque s’éloigne ». Ne la laissons pas passer.
Ouvrir un livre est un de ces bonheurs essentiels dans notre vie qui coule. Entendons
Apollinaire dans Le pont Mirabeau : « Vienne la nuit sonne I'heure / Les jours s’en
vont je demeure ».

Mais si décidément vous étes rétif a la poésie, préférez la prose, non pas comme le
stupide bourgeois gentilhomme de Moliere qui la pratiquait sans le savoir, mais dans
les romans, les essais, les reportages, les biographies et pourquoi pas les livres de
cuisine ou de jardinage... voire les étiquettes ! En mai, lisez donc ce qu’il vous plait !
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